
  Bent u 55-plus?
  Vindt u het leuk om nieuwe mensen te ontmoeten?
  Wilt u activiteiten combineren met elkaar ontmoeten  

en gezelligheid?

Kom dan naar De Derde Helft 
bij Synergo

Kom een bakkie doen  
in De Derde Helft 
bij Synergo

Activiteiten

• Kaarten, praten, 
lachen! 

• Bordspelletjes en 
sjoelen

• Buiten bewegen
• Workshops en 

lezingen

Wanneer? 
Elke donderdag 10 - 12 uur (start 19 mei)

Waar? 
Sportpark Loevenhout - kantine Synergo

Meer info en aanmelden 
Hannie Spierings | 06 - 46 34 79 95 

dederdehelft@synergo.nl |  Vrije inloop!

Kom naar  
de opening op
19 mei 2022



De Derde Helft 

De Derde Helft bij Synergo is  

een  activiteitenprogramma in en om  

de sportkantine georganiseerd door  

en voor 55-plussers. Er worden  

sociale, sportieve en culturele  

activiteiten georganiseerd met als 

doel mensen bij elkaar te brengen en 

van de sportvereniging een gezellige 

ontmoetingsplaats te maken.  

De activiteiten komen tot stand  

op basis van de wensen van de  

deelnemers. Doe mee en denk mee!

Ervaar hoe leuk het is!

Vindt u de stap alleen nemen lastig? 

Mail of bel Hannie, dan helpen we u 

toch de stap te nemen.

Eerste vier keer gratis, daarna 3 euro 

per keer (of met U-pas)

De Derde Helft bij Synergo is een samenwerking tussen 

vereniging en lokale partners


